Plan rozwoju zawodowego

Nauczyciela wychowania fizycznego

Ubiegajqcego sie o stopien awansu zawodowego nauczyciela dyplomowanego

§ Sust. 2 pkt 1

Opracowanie i wdrozenie przedsigwzi¢¢ i programow na rzecz doskonalenia swojej
pracy i podwyzszania jakoS$ci pracy szkoly, w tym wykorzystywanie i doskonalenie
umiejetnosci stosowania technologii komputerowej i informacyjnej

Zadnia Formy realizacji Terminy | Dowody realizacji
realizacji
Zapoznanie sig z Poznawanie ogo6lnych podstaw | VIII/IX 2010 | zaswiadczenie,
procedurami awansu prawnych. Analiza przepisow potwierdzenie
zawodowego. prawa oswiatowego
dotyczacych awansu
zawodowego. Korzystanie z na biezaco potwierdzenie
Internetu celem uzyskania
niezbednych informac;ji.
Udzial w posiedzeniach Rad
Pedagogicznych dotyczacych
awansu zawodowego
Odbycie stazu Opracowanie planu rozwoju 1X 2010 plan rozwoju
dotyczacego awansu zawodowego. zawodowego
zawodowego.
Dokumentowanie realizacji na biezaco potwierdzenie,
planu rozwoju. zaswiadczenie,
sprawozdanie,
podzigkowanie
Sporzadzenie sprawozdaniaz | V-V1 2013 | sprawozdanie

realizacji planu rozwoju,
autorefleksja, autoanaliza.

Doskonalenie warsztatu

i metod pracy.

Udziat w roznych formach
doskonalenia zawodowego
adekwatnych do potrzeb
nauczyciela 1 szkoty.

Opieka nad baza sportowsq i
sprzetem.

Samoksztatcenie 1
samodoskonalenie poprzez
studiowanie literatury
pedagogicznej, czasopism i
literatury metodycznej,
uzyskiwanie informacji w
Internecie, wymiana
doswiadczen i poszukiwanie

okres stazu

zaswiadczenie,
potwierdzenie, karta
doskonalenia
zawodowego
nauczyciela

wykaz literatury




rozwiazan.

Nauczenie przedmiotu z
utrzymaniem
integralnosci,
umiejetnosci, wiedzy i
wychowania.

Wdrazanie uczniéw do
odpowiedniej 1 §wiadome;]
troski o rozw¢j fizyczny i
intelektualny.

Ewaluacje przedmiotowego
systemu oceniania.

Ewaluacje kryteridow ocen z
wychowania fizycznego.
- $ledzenie literatury
fachowej
- opracowanie i
wdrazanie wymagan i
kryteriéw oceniania z
wychowania
fizycznego

Przeciwdzialania agresji wsrod
mtodziezy:
,zdrowa” rywalizacja
- kulturalny ,,doping”

na biezaco

IX 2010
IX 2011
IX 2011

prace ucznidow na
temat rozwoju
psychofizycznego

przedmiotowy
system oceniania

spis literatury,
dokumentacja
kryteriow ocen

Aktywizacja mlodziezy
w kierunku sportu.

Zajecia pozalekcyjne w ramach
UKS JUNIOR Nietazkowo

Udziat w zawodach
sportowych, wyjazd na basen,
lodowisko, udzial w imprezach
sportowo — rekreacyjnych.

Prowadzenie zaj¢¢ na sitowni
dla mlodziezy.

2 razy w
tygodniu

wg
kalendarza
imprez
sportowych
X -1V 2011
/2012 /2013

dziennik zajec

potwierdzenie

potwierdzenie

Propagowanie tematyki
prozdrowotnej.

Realizacja Sciezek
edukacyjnych.

Realizacja zaje¢ o tematyce
prozdrowotnej.

okres stazu

scenariusze zajec

Wykorzystywanie
umiejetnosci
stosowania technologii
komputerowej i
informacyjne;j.

Doskonalenie i poszerzanie
wiedzy informatycznej w celu
wykorzystania jej do pracy
wlasnej, pozyskiwanie i
opracowywanie informaciji.

Korzystanie z komputerowych
programéw edukacyjnych,
Internetu w celu opracowania,
upowszechniania waznych
informacji z zakresu
wychowania fizycznego.

na biezaco

caty okres
stazu

dokumentowanie
stazu

potwierdzenie
dyrektora stazu




§ 5 ust. 2 pkt 2

Umiejetnos¢ dzielenia si¢ swoja wiedza i doSwiadczeniem z innymi pracownikami szkoly

Dzielenie si¢ swoja
wiedza i
doswiadczeniem

Prowadzenie lekcji otwartych
dla nauczycieli

Opracowanie i udostgpnienie
scenariuszy, konspektow
lekcji, narzedzi badawczych
chetnym nauczycielom

okres stazu

okres stazu

potwierdzenie
dyrektora

Udostgpnienie
przygotowanych materiatow i
referatow dotyczacych pracy
na lekcjach wychowania

fizycznego

okres stazu

referaty, konspekty

§ 5 ust. 2 pkt 3 lit. A

Opracowanie i wdrozenie programu dotyczacego dzialan edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych lub innych zwigzanych odpowiednio z o$§wiata, pomoca
spoleczng lub postepowaniem w sprawach nieletnich.

Opracowanie i
wdrozenie materialow

dydaktycznych

Opracowanie i wdrozenie
programu zaj¢é
pozalekcyjnych w ramach
dziatan UKS JUNIOR
Nietazkowo

Wdrozenie programu o
tematyce prozdrowotnej

IX-X 2010
IX-X 2011
IX-X 2012

XI12011

dziennik i program
autorski
dzialalnos$ci klubu

program edukacji
prozdrowotnej

§ S ust. 2 pkt 3 lit. B

Opracowanie co najmniej 2 publikacji, referatu lub innych materialow zwigzanych z
wykorzystanag praca i opublikowanie ich, wygloszenie lub popularyzacja w innej formie

Opublikowanie planu | Umieszczenie planu rozwoju | X1 2010 adres strony
rozwoju zawodowego | zawodowego na szkolnej internetowej
stronie internetowej
Opracowanie referatow | Pedagogizacja rodzicow. referat
dla rodzicow potwierdzenie
dyrektora

Publikacja referatu o Umieszczenie referatu w 2011 adres strony
tematyce prozdrowotnej | Internecie internetowej

§ S ust. 2 pkt 3 lit. C

Prowadzenie otwartych zaje¢ w szczegolnosci dla nauczycieli stazystow i nauczycieli
kontraktowych lub podejmowanie dzialan zwigzanych z wewnatrzszkolnym
doskonaleniem zawodowym

Prowadzenie zaje¢ Lekcje otwarte z wychowania |okres stazu | konspekty, listy
otwartych dla fizycznego obecnosci
nauczycieli

Podnoszenie wiedzy i | Uczestniczenie w réznych wg potrzeb | karta doskonalenia

umiejgtnosci w procesie
aktywnego udziatlu z
wewnatrzszkolnym i
zewnatrzszkolnym
doskonaleniem

formach doskonalenia
zawodowego, szkoleniach,
kursach itp.

Szkolenie Rady Pedagogicznej.

zawodowego




zawodowym | | |

§ S ust. 2 pkt 3 lit. D
Aktywna i systematyczna wspolpraca ze strukturami samorzadowymi lub innymi
organizacjami dzialajacymi na rzecz edukacji, pomocy spolecznej lub postgpowania w
sprawach nieletnich

Wspétpraca z Wspotpraca z SZS przy na biezaco

organizacjami oraz organizacji zawodow i imprez

innymi podmiotami sportowych

dziatajacymi na rzecz

dziecka i edukacji Wspotpraca z Gming Krzywin |na biezaco potwierdzenie od

dyrektora
Wspétpraca z Klubem
HELIOS Bucz W miarg potwierdzenie
potrzeb

§ 5 ust. 2 pkt 3 lit. H

Wykonywanie samodzielnie lub we wspoélpracy z zespotem innych zadan na rzecz
edukacji, pomocy spolecznej, postepowanie w sprawach nieletnich lub uzyskanie
znaczacych osiagnie¢ w pracy

Organizacja
samodzielni i we
wspoOlpracy imprez
sportowych i
uroczystosci szkolnych.

Oprawa muzyczna ,,Dnia
Edukacji Narodowe;j”

Wspotorganizacja Szkolnej
Inauguracji Sportowego Roku
Szkolnego

Organizacja rozgrywek
sportowych wg kalendarza
imprez

Organizowanie szkolnego
turnieju pitki noznej halowej i
siatkowej

Prowadzenie zaje¢ w sekcji
pitki siatkowej dziewczat w
ramach UKS JUNIOR

okres stazu

okres stazu

na biezaco

potwierdzenie
dyrektora

potwierdzenie

potwierdzenie

potwierdzenie

dziennik zajeé

§ 5 ust. 2 pkt 4

Umieje¢tnos¢ rozpoznawania i rozwigzywania probleméow edukacyjnych,

wychowawczych lub innych, z uwzglednieniem specyfiki typu i rodzaju szkoly, w ktorej

nauczyciel jest zatrudniony

Rozpoznawanie
problemow
edukacyjnych,
wychowawczych lub
innych

okres stazu

opis

Hubert Krause




